6 é a Guirlande d'oranges

séchées

Une décoration simple et zero d

Liste du matériel

+ 2o0ranges

«  planche a découper et couteau

« uneaiguille et de la ficelle de cuisine

«  batonnets de canelle

«  anis étoilé, tranches de pommes séchées (facultatif)

Les étapes de réalisation

Coupez des oranges en tranches trés fines. Déposez-les
sur une plaque de cuisson recouverte de papier sulfu-
risé. Enfournez dans un four préchauffé a 90°C et laissez
cuire 2 heures a chaleur tournante. En milieu de cuisson,
retournez les tranches. Le temps de cuisson dépendra de
I'aspect de vos lamelles .

Si elles sont encore humides, |
laissez-les et si elles ‘
brunissent, il est temps de les
sortir du four!

Laissez finir de sécher a I'air libre.

A l'aide d’une aiguille et de la ficelle, assemblez votre
guirlande en ajoutant des éléments de votre choix !

Et si ce week-end vous preniez le temps de fabriquer une

belle guirlande qui donne des vitamines ala plan.ete, qui
dure plusieurs années et qui sent bon dans la maison ...
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